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De volgende nieuwsbrief verschijnt in september 2011.
================================================================ 
Berichten van het Landelijk Steunpunt:
Zomersluiting Landelijk Steunpunt

Tja, het is alweer zo ver. In de zomermaanden is het Landelijk Steunpunt van FINK gesloten:

 Van 20 juni t/m 1 juli en de hele maand augustus. In die maand is het wel mogelijk om een e-mail te sturen, al zal het antwoord met enige vertraging komen..

Gratis boeken

Zie ons eerder bericht. Voor iedere inloophuis zijn er 20 exemplaren beschikbaar van het boek “een lichaam van lood” van Maria Hendriks. Met dank aan de failliete uitgever. Het boek is zeer de moeite waard, ook om kado te doen. Wie de boeken nog niet heeft opgehaald bij de Boei in Rotterdam, graag dit doen, ze staan in de weg. 
Registratie !!
Bijgevoegd bij deze nieuwsbrief is een registratieformulier van 2010. In vereenvoudigde versie maar met hetzelfde dringend verzoek als andere jaren om deze voor ons in te vullen voor 1 juni a.s !!
Je kan ook het jaarverslag aan ons terugmailen, als daar de gegevens van 2010 in staan. Als we maar een beeld krijgen van de bezoekersaantallen, graag! 

Nieuwe leden

FINK heeft de volgende inloophuizen mogen verwelkomen als lid van FINK:

Stichting Inloophuis Carma

Rijnweg 71

2681 SC in Monster

info@inloophuiscarma.nl
www.inloophuiscarma.nl
Stichting Jan Braam

Oude Doesburgseweg 81
6901 HH Zevenaar
Telefoon 0316 52 49 86 begin_of_the_skype_highlighting / 0316 52 49 86      end_of_the_skype_highlighting
info@janbraamstichting.nl
www.janbraamstichting.nl
Stichting Inloophuis Den Helder en Omstreken

Statenhoff 14

1785 RW DEN HELDER

06-53333783

jettynanninga@quicknet.nl
Allen van harte welkom! 

IPSO-Studiedag voor fondsenwervers
Naar aanleiding van de cursus Sponsoring en Fondsenwerving van het ISF van het IPSO, bleek er grote belangstelling te zijn voor een Studiedag voor Fondsenwervers.

Daarbij gaat het vooral om het uitwisselen van informatie en het opdoen van nieuwe ideeën.

Ook wordt gezocht naar een spreker, die nog tips en tricks aan de hand kan doen.

Deze studiedag zal op dinsdag 4 oktober a.s. plaatsvinden van 10.00 uur tot 15.00 uur en staat open voor alle inloophuizen van IPSO en FINK.

De locatie zal afhankelijk zijn van de aanmeldingen.

Per lid kunnen er maximum twee deelnemers worden toegelaten.

Mochten er nog goede ideeën zijn over de invulling van deze dag, dan graag reactie. 

Aanmelden uiterlijk vóór 15 juni a.s. via info@ipso.nl
==============================================================

Andere berichten: 
Nieuw boek
Er is een nieuw en indringend boek over borstkanker: 

Titel: “Van mij”


Auteur: Marieke Hardeman
Van mij is een indrukwekkend persoonlijk verhaal van Marieke Hardeman (47) over haar strijd tegen kanker. In 2006 kreeg zij de diagnose borstkanker en vanaf dat moment heeft zij geprobeerd om creativiteit uit haar ziekte te halen.
In dit boek laat zij met woord en beeld alles zien, wat er zich tijdens twintig maanden van haar leven afspeelde. Pijn door chemo, verdriet om het verliezen van haar en twijfel over uitzaaiing.
Maar ook foto`s van kleine dierbare geluksmomentjes met haar partner Marijke zijn te zien in het boek.
Tijdens de periode van ziekte schreef Marieke gedichten, die in van mij zijn gepubliceerd.
Met simpele bewoordingen beschrijft Marieke hoe de kanker haar mentaal in zijn macht had.
Het boek is een aanrader; niet alleen voor kankerpatiënten en hun naasten.
Van mij is voor iedereen die een puur verhaal wil zien en lezen van iemand die heeft ervaren met kanker te leven.
Een echt verhaal: niet slechter, maar zeker ook niet mooier.
Het is te bestellen via vanmijmarieke@hotmail.com
De kosten zijn € 10,00 inclusief verzenden. Isbn nummer 978-94-6010-034-5
==============================================================
Nieuwe Vaste rubriek: De Nieuwe media
Veel (pers)aandacht voor de samenwerking tussen IntermeZZo en Deelgenoot.nl

In de vorige nieuwsbrief hebben we al melding gemaakt van de website www.deelgenoot.nl . Dit is een gratis website die patiënten helpt vrienden en familie op de hoogte te houden van de ontwikkelingen van hun ziekte. Een patiënt kan eenvoudig een Deelgenoot pagina opzetten en op eigen gewenste tempo dierbaren informeren over zijn persoonlijk verhaal. Vrienden en familie kunnen middels berichten moed inspreken en kracht geven. 
Inmiddels hebben inloophuis IntermeZZo en Deelgenoot.nl de handen ineengeslagen en samen een gratis en besloten blog voor mensen met kanker gelanceerd. Dat kan, je kan als inlophuis dit gaan aanbieden aan je gasten! 

Ter inleiding wordt een workshop ‘Workshop Blog maken en schrijven’ gegeven op de locatie van IntermeZZo. Ter ondersteuning zijn posters en flyers ontwikkeld. Om ook in de media aandacht voor de lancering van de website te krijgen is recent een persbericht verstuurd naar de lokale media. 

Resultaat tot nu toe: interview met Radio Oost, artikel in tijdschrift Vrouw in de Regio en een paginagroot interview in dagblad De Stentor. Verder veel tweets en reacties op Hyves en Facebook.

Wil je ook een nieuwe unieke online dienst lanceren zonder kosten? Neem dan contact op met Annietha Tigchelaar via mail annietha@deelgenoot.nl of op 087 784 0520. 

Zie ook : www.intermezzo.deelgenoot.nl 

=============================================================
OPROEP: WHEEL OF ENERGY365: DOE MEE !!!!!

Doe gewoon mee met één of twee teams van je inloophuis! 

365 DAGEN SAMEN IN BEWEGING IN DE

STRIJD TEGEN KANKER

Wereldprimeur op Amsterdam Airport Schiphol : atletiekbaan in metershoog loopwiel

1. 
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Op 10/10/10 om 10.10 uur klinkt op Amsterdam Airport Schiphol het startschot voor een

wereldprimeur. Op het Jan Dellaert Plein, op Schiphol Plaza start ‘Wheel Of Energy365’. ‘Wheel Of Energy365’ is een gigantisch loopwiel waarin door meerdere personen tegelijkertijd gelopen kan worden. 

‘Wheel Of Energy365’ wordt 365 dagen lang, dag en nacht – tot 9/10/11 om 12.00 uur ‐ in

estafettevorm in beweging gehouden door lopers uit Nederland en de rest van de wereld.

Initiatiefnemer van ‘Wheel Of Energy365’ is Richard Bottram, al jaren voorvechter in de

internationale strijd tegen de levensbedreigende ziekte kanker. Het doel van ‘Wheel Of Energy365’ is een wereldwijde bundeling van positieve energie om mensen die leven met kanker in hun kracht te zetten: dit moet leiden tot internationale verbetering van de steun bij kanker. Naast medische behandelingen zorgt een verbeterde psychosociale ondersteuning van mensen met kanker en hun naasten voor een verhoging van de levenskwaliteit.

Bottram maakte vandaag zijn initiatief bekend en onthulde tevens de eerste beelden van deze

wereldprimeur. ‘Wheel Of Energy365’ is ruim 6 meter hoog en bijna 3 meter breed. Het loopvlak

bestaat uit een heuse atletiekbaan vervaardigd door de makers van Olympische parcours in Athene,

Beijing en Londen. Bottram liep eerder al een jaar lang dagelijks de marathonafstand (42,2 km) om

aandacht te vragen voor de strijd tegen kanker.

Richard Bottram: “Met ‘Wheel Of Energy365’, willen we mensen die leven met kanker in hun kracht

zetten, daarom pleiten we voor een internationale verbetering van psychosociale ondersteuning, van

nazorg tot pijnbestrijding. Dit doen we door vanaf 10 oktober a.s. 365 dagen 24 uur per dag samen

actief in beweging te komen, fondsen te werven en een handtekeningenactie te houden ten behoeve

van de World Cancer Declaration”. Een initiatief van UICC om wereldwijd kanker onder controle te

krijgen.

Bottram: “Met het initiatief ‘Wheel of Energy365’ op Amsterdam Airport Schiphol, functioneert

Nederland als voorbeeld voor de rest van de wereld in de strijd tegen kanker. Een samenwerking

waarbij eenieder voor zijn deel in beweging komt: de overheid, de gezondheidssector, het

bedrijfsleven en vooral het brede publiek. Sport verbroedert en samen maken we het verschil!”

Samen in beweging..

Voor ‘Wheel Of Energy365’ roept Bottram zoveel mogelijk mensen op om samen met hem een jaar

lang het loopwiel op Amsterdam Airport Schiphol in beweging te houden. Bottram heeft alle

vertrouwen in een massale deelname aan deze bijzondere actie zodat er meer aandacht en geld

komt voor met name de psychosociale hulpverlening aan mensen die leven met kanker en hun

naasten.

Bottram: “Als je ooit met de ziekte kanker te maken hebt gehad, begrijp je onmiddellijk wat voor een

chaos dit in een mensenleven kan aanrichten. Het is een onomstotelijk feit dat 1 op de 3 mensen in

zijn leven, vroeg of laat met de ziekte te maken krijgt. We kunnen en mogen ons hoofd niet

wegdraaien, we moeten samen echt iets veranderen.”

..meld je hier aan!

Alle belangstellenden kunnen zich via www.wheelofenergy.org  samen met bijvoorbeeld collega’s,

vrienden, familieleden, leden van clubs en verenigingen door middel van voorintekening op

gewenste uren aanmelden voor deelname. Bedrijven en particulieren kunnen zich via dezelfde site

ook melden als sponsor van het initiatief.

Over Stichting Marathon365

Stichting Marathon365 is in 2006 opgericht door Richard Bottram. De organisatie zet zich in voor een

wereld waarin kanker niet langer een levensbedreiging zal vormen. Er zijn talloze initiatieven en

organisaties die zich inzetten voor de strijd tegen kanker. Marathon365 organiseert aanvullende

evenementen die met name gericht zijn op bewustwording en het bevorderen van de kwaliteit van

leven van mensen met kanker en hun naasten. De fondsen die geworven worden met de

evenementen komen ten goede aan nationale en internationale projecten en organisaties die zich

bezighouden met de strijd tegen kanker.

==============================================================

Het werk van FINK wordt mede mogelijk gemaakt door: 
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