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Huid en bioresonantie therapie 
 
Als erkend huidtherapeut liep ik in mijn praktijk vaak op tegen tal van huidklachten die met de 
reguliere therapie niet op te lossen waren. Aangezien ik een perfectionist ben en mensen 
graag daadwerkelijk wil helpen, ben ik op zoek gegaan naar andere manieren om die 
huidklachten aan te gaan pakken. Via een bevriend mesoloog Chris Nap, ben ik bekend 
geraakt met alternatieve therapie en uiteindelijk kwam ik terecht bij de BICOM bioresonantie 
therapie, een methode die voor veel problemen een oplossing zou kunnen bieden. Na een 
tensorcursus en diverse gesprekken met therapeuten die al op die manier werkten, heb ik 
uiteindelijk de stap gezet om met de BICOM te gaan werken. Sindsdien is er een wereld voor 
me opengegaan. In de periode dat ik wilde beginnen, was ik zelf eigenlijk zwaar uitgeput 
door te hard werken en te weinig tijd voor mezelf nemen. Op aanraden van Co van Twillert, 
directeur TwillMed, ben ik simpel begonnen om mezelf te behandelen met basisenergie 
(progr 135) en vitaliteit (progr. 900). Twee dagen later vloog ik door het huis en werd zelfs 
mijn logeerkamer eindelijk na maanden eens grondig gestoft en opgeruimd. Die dag ben ik 
om mijn nieuwe energie een uitlaatklep te geven ook nog eens een uur gaan rennen. Voor 
mij was deze eigen kennismaking met de mogelijkheden van de BICOM een eye opener, ik 
was meteen overtuigd van de positieve werking en een week later begon ik al patiënten te 
behandelen. 
 
Vanaf het moment dat de eerste patiënten binnenkwamen voor bioresonantie therapie en 
behandeld werden, ben ik dagelijks verrast door wat er kon gebeuren na een behandeling 
met de BICOM. Ik geloofde mijn ogen en oren soms niet. Het werkte voor mij heel 
stimulerend om meer te leren en toe te passen. In het begin vond ik het heel moeilijk een 
structuur te brengen in de behandeling, maar al heel snel kon ik steeds bijschaven. De 
cursussen die ik tussendoor volgde bij TwillMed, waren een zeer welkome ervaring. Daar trof 
ik heel deskundige therapeut-docenten die mij snel verder op weg konden helpen. Mijn 
manier van werken is in een paar maanden tijd heel erg veranderd en sterk verbeterd.  
Als huidtherapeut komen in mijn praktijk diverse mensen met huidklachten zoals eczeem, 
allergische reacties, acne, rosacea. Steeds meer mensen maken de stap om zichzelf te laten 
onderzoeken met de BICOM en te laten behandelen. En de resultaten zijn veelbelovend en 
soms zelfs verbluffend. Ik streef tijdens een eerste consult er naar zoveel mogelijk informatie 
te verzamelen en te testen welke blokkades aanwezig zijn en welke stoorfactoren een rol 
kunnen spelen zoals voeding, aardstraling/elektrosmog, stress, parasieten, schimmels, 
inentingen, tandmaterialen, milieuchemicaliën etc. Daarna geef ik een korte startbehandeling 
met basisenergie en bijvoorbeeld de behandeling van lever (430-431) en/of nieren (480-481) 
en toxinen uitleiding (progr 970). Als ´toetje´ sluit ik af met een 192 A programma met de 
gevonden meridianen uit de 5-Elementen doos. Tijdens de behandeling maak ik gebruik van 
diverse andere middelen die ik bij het toetje mee ´intril´ op de chip. En het wonder kan 
geschieden. De meest voorkomende opmerkingen van patiënten na een eerste behandeling 
zijn dat ze meer energie krijgen en vage klachten zoals gewrichtspijnen, emotioneel uit 
balans zijn, duidelijk verbeteren. De vervolgbehandelingen zijn dan gericht op uitdieping van 
de therapie en het aanpakken van de problemen waarvoor men bij mij kwam. 
 
Steeds vaker merk ik dat patiënten veelal ook emotioneel uit balans zijn. Een vermoeid 
overbelast lichaam leidt vaak tot een vermoeide geest, maar ook andersom. Nu ik dit weet 
richt ik me bij de intake ook op de chakra´s en behandel deze vaak mee met o.a. Balance 
Pharma chakra of met de BICOM chakra programma’s uit de handleiding. Het komt nu 
geregeld voor dat al tijdens de behandeling emoties en dus ook vaak tranen loskomen. Na 
één of meerdere sessies zie ik de mensen lichamelijk maar zeker ook mentaal sterker  



worden. De kreet ‘ ik voel me als herboren’ heb ik al meerdere malen gehoord. En daarbij 
lukt het ook nog eens om de huidklachten te laten verdwijnen of sterk te verminderen, van 
chronisch constitutioneel eczeem tot handallergie of rosacea in het gelaat. Tot nu toe heb ik 
meestal rond de 3 tot 5 behandelingen nodig om iemand weer leefbaar op weg te helpen! 
Dat vind ik zelf geweldig! Ik heb nu een weg ingeslagen die ik verder wil bewandelen, want ik 
ervaar het als een bijzondere kans om mensen daadwerkelijk te helpen. Het is veel 
intensiever werken als mijn reguliere huidtherapie, maar zeker zo boeiend en dankbaar werk! 
Ik hoop dat meer huidtherapeuten zullen volgen want dan zullen meer huidpatiënten 
geholpen kunnen worden. 
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